Protokoll fort vid 1406:e ordinarie sammantridet av Karlskrona
Likarforening a Sjoofficersmissens lokaler den 28 april 2016.

Ordfoérande Ingela Juth 6ppnade moétet och hilsade vialkomna.

Med valdig entusiasm och skamtsamma illustrationer demonstrerade Docent
Thomas Bjork, Urologiska kliniken SUS, Malmé “Nya metoder vid
kastrationsresistent prostatacancer”. Vi fick veta att 41 % av all manlig cancer ar
urologisk cancer och att PSA- psykisk stress aktivator, har revolutionerat
urologin. Antalen fall 6kar men nu hittas prostatacancer tidigare, bara ca 5 % har
spridd sjukdom vid diagnos. Man hittar mindre tumérer an tidigare och i tidigare
stadium, urologin fullkomligt blomstrar.

Thomas Bjork hojde ett varningens finger for att ta PSA pa akuten. Urinstimma,
urinvagsinfektion och feber ger falskt hogt PSA da inflammationen 6kar
blodflédet och dven lackage av PSA till blodstrommen. PSA ar inget bra
screeningverktyg for prostatacancer, men utmarkt for att félja effekten av
behandling.

Vi fick dven uppdatera vara kunskaper om att prostatacancer ar extremt ovanligt
fore 50 ars alder. Fran borjan ar prostatacancer testosteronberoende och att
eunucker inte kan fa drabbas, men svart att fa etiska tillstand for att gora kliniska
studier.

Tiden var knapp och hungern tog 6éver innan vi han komma till just "Nya metoder
vid kastrationsresistent prostatacancer”. Vi fick anda uppslag for kvallslektyr i
amnet. Nyheter som att hundar kan lukta till sig cancer, STHLM 3- studien,
stickade specialkalsonger samt prostatamassage med gentest for att skilja
inflammation fran cancer.

Take home message: At broccoli och blomkal, det dr bra, och virm fingrarna
innan rektalpalpation.



