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Sjootticersmissens lokaler den 26 april 2012.
"IV'F = och sedan?” Greta Edelstamn AKILS

2010 fick Edwards nobelpriset for sin upptackt av IVF.

Men langt tidigare hade han natt en milstolpe i sin karridr, namligen 1978 da Louise Brown
foddes. En vélskapt flicka och den forsta bebisen som fotts efter IVF. Sen dess har dver 4
miljoner bebisar fotts efter IVF och assisterad befruktning.

Var star vi sa idag?
Det finns en rad olika metoder for assisterad befruktning.

Insemination som innebdr att man deponerar spermier i livmodern, detta har associerats
med 6kad risk for flerbord och ar inte sa vanligt nu langre.

Det som de flesta kanske forknippar med assisterad befruktning ar idag IVF — "in vitro
fertilisering” dar befruktningen dger rum utanfoér kroppen och ett embryo fors tillbaka.

Men majligheterna slutar inte dar.

o

Vidare finns idag ocksa ”ICSI” — intracytoplasmatisk spermieinjektion dar spermien fors in i
aggcellen, samt spermie och aggdonation.

Vid genetiska sjukdomar finns idag ocksa méjlighet att pa embryerna gora preimplantatorisk
genetisk diagnostik, PGD.

Man kan ocksa gora fertilitetsbevarande atgarder infor ex stral- och cytostatikabehandlingar
dar dggceller eller spermier fryses ner.

Hur ar det da med fertiliteten?
Man brukar saga att efter 1 ar av oskyddade samlag sa har ca 80% av alla par blivit gravida.

Vid IVF sa blir 35-40% gravida efter att ha fort tillbaka ett embryo. Vid spontana samlag ar
risken, eller chansen att bli gravid ca 30%. Férutsatt att man ar en frisk 25-aring...

Ca 3% av alla barn som fods i Sverige fods efter IVF. IVF/ ICSI utfors pa 16 kliniker i Sverige
och dldersgranserna varierar beroende pa om man gor det privat eller landstingsfinansierat.

For att fa det bekostat av landstinget ska man vara under 40 ar i de flesta landssting i
Sverige. Privat ar aldersgransen 43 ar.

I andra lander i Europa och varlden har man andra granser eller inga granser alls, som i
Tjeckien och Ukraina.

Hur ser det ut i framtiden?



Pa senare tid har det debatterats mycket om sk “social freeezing” vilket innebar att kvinnor i
fertil alder kan frysa ner sina dggceller i privata frysar och betala en arlig avgift. Detta for att
anvanda dem nar andan faller pa eller karridren har gatt i sta.

Detta kan ju betraktas som att inte lagga alla dgg i samma korg ifall drémprinsen inte skulle
infinna sig i tid. Vad som dock fortfarande ar oklart ar hur kvaliteten pa dggen ar efter 20 ar i
en frys.

Vidare finns sa kallat surrogatmddraskap dar en annan kvinna bar barnet, efter fodseln far
sedan paret adoptera sitt barn.. Detta ar inte tillatet i Sverige men gar att utfoéra privat
utomlands.

Aven embryon kan doneras, ofta av par som fatt 6ver efter IVF, inte heller detta ar tillatet i
Sverige.

Daremot ar det tillatet med aggdonation i Sverige, det &r emellertid svart att hitta donatorer
bla pga den ringa ersattningen for ett ganska riskfyllt och smartsamt jobb...

Var det sa har Edwards hade tankt att hans upptackter skulle anvdandas? Det lar vi nog aldrig
fa veta.

Vid pennan, Lisa Johansson



