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Motet 6ppnades och ordférande Ronny Lovdahl hdlsade valkommen.
Foregdende ars kassaberattelse upplastes.

Foregdende revisionsberattelse upplastes.

Motet beslutade ge foregdende ars styrelse ansvarsfrihet.

Kvillens foredrag holls av Gunnar Kahlmeter, specialist inom klinisk
bakteriologi och verksamhetschef for mikrobiologen i Vaxjo. For
narvarande aktiv i arbetet att sammanféra de mikrobiologiska
laboratoriumen for Kronoberg och Blekinge. Nagot Dr Kahlmeter med
gladje fatt gora i kulisserna medan diskussionerna om gemensam
robotkirurgi statt i stralkastarljuset.

Gunnar Kahlemter bjod publiken pa en enkel resa till landet Eldnde - de
antibiotikaresistenta bakteriernas land. Under titeln ”Ar antibiotika-eran
over?” fick vi ta del av ett foredrag som inneholl bade domedagskénslor
och galghumor.

Antibiotika ordineras inom varden av flera olika anledningar - allt ifran
sjukdomar dar det ej ger nagon effekt, till tillfallen dar
antibiotikabehandling ar livraddande. Antibiotika ar dven en
forutsattning for att kunna genomfoéra vissa ingrepp i varden. Dagens
antibiotikaanvdandning leder dock till resistensutveckling. Detta leder till
att empirisk antibiotikabehandling misslyckas och adekvat terapi
fordrojs. Vardtiderna forlangs, det tar ungefar dubbelt sa lang tid att
behandla en MRSA-infektion jamfort med en infektion av en icke-resistent
bakterie. Detta kan i framtiden paverka patienters val av vardinstans. En
sadan tendens har man redan sett i Storbritannien dar vardenheter
rapporterar sin incidens av MRSA.

Evolutionen ar grym, men rattvis. Vi lever i den verklighet vi gjort oss
fortjanta av. En bakterie kan producera 1000 generationer pa 10 dagar.
Ndgot som for manniskan skulle ta 20 000 ar. Det ger bakterierna ett visst
overtag. Vad ar det da som driver resistens6kningen hos bakterier? Flera
orsaker lades fram; anrikning pa grund av antibiotikatryck, spridning av
resistensgener mellan bakterier, spridning av resistenta bakterier mellan
manniskor, djur och miljo, och epidemier. Det finns dock ingenting som
tyder pa att mangden antibiotika som anvands paverkar resistensen.
Sverige och Storbritannien anvander i stort sett lika mycket antibiotika,
men andelen MRSA rapporterad i Storbritannien ar mycket hégre. En
studie genomford av Dr Kahlmeter visade att inte heller en kraftig
neddragning av ett antibiotikapreparat paverkar resistensen. Ett sa pass
nedsldende resultat att manga garna stoppar huvudet i sanden infor
denna verklighet.

Sdledes ter det sig mycket svart att stoppa resistensutvecklingen genom
att forsoka sla pa selektionen. Vilka strategier ska vi da ha infor
framtiden? Tidigare hopp om nya typer av antibiotika slogs i spillror. Det



kommer inte komma nagra antibiotika som imponerar pa bakterierna
forran om mojligen 15-20 ar. Med tanke pa bakteriernas forokningstakt
pa 1000 generationer pa 10 dagar, blir detta manga bakteriegenerationer
senare. Den goda nyheten ar att vi med all sdkerhet kan paverka
spridningen. Nagra goda rad fran Dr Kahlmeter var att inte passa snoriga
barn (eller snoriga farmédrar pa dldreboenden), restips och mer sprit till
allmdnheten. Nar radet att stanna hemma kom var det manga som
skruvade pa sig i stolarna. Det sista raddet 6nskar undertecknad att alla tar
med en nypa salt (eller sprit), och hoppas pa en lika fin uppslutning till
nasta sammantrade!

Vid protokollet

Gabriella Holmqvist, Sekreterare.
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