KARLSKRONA LAKAREFORENINGS 1390:e ORDINARIE SAMMANTRADE
A Sjoofficersmassens lokaler den 27:e mars 2014.

1. Ordférande Ronny Lovdahl hélsade vdlkommen och forklarade motet 6ppnat.

2. Foregaende motesprotokoll lastes upp.

3. Professor Finn Warburg, verksam i hela vérlden samt vid Ortopediska Kliniken pa
Rigshospitalet i Kopenhamn forelaste pa temat "I krig och katastrof”. Inledningsvis fick vi veta
hur forelasaren under barndomen utvecklat goda egenskaper, som att lara sig simma genom att
bli kastad i Oresund vid 4 ars alder.

Som ortoped och militarlakare har Finn Warburg upplevt manga oroshardar, bland annat
Libanon och Afrikas horn pa 80-talet, Bosnien och Kosovo pa 90-talet, jordskalv i Indien och
Afghanistan under detta sekel. Genomgaende vid katastrofer &r att initialt skadas manga och
samhéllssystemen ar upplosta, framover skapar kaos manga nya olyckor och sjukdomar.

I Libanon kom Finn till en ort vid gransen, MiaMia, dar olika grupperingar moérdade invanarna.
Det var meningslost att be armén skydda dem, sa man borjade i andra andan med att 6ppna en
sjukvardsmottagning. Da kande sig armén tvingad att skydda denna, man stationerade 150 man
i MiaMia och befolkningen var skyddad. Ett bra satt att fa maktens man att géra som man vill.
| Sarajevo agnade man en manad at att bygga en operationssal i ett gammalt hus och anda
droppade det avloppsvatten fran taket ner pa operationsbordet. Hopplost tyckte Finn och
utvecklade Expandable Container Hospital. Man expanderar en lastbilscontainer till 3 ganger
ytan och dari finns allt som behdvs for en modern operationssal. Ungefar som svenska
skidlandslagets vallabod, fast mer anvéandbar, tnkte jag nér jag satt och lyssnade. Detta
Container Hospital har sedan danska staten ryckt ut med i hela varlden, i Bosnien, Indien,
Sumatra och Afghanistan. Under 4 ar i Bosnien genomforde man 9000 operationer och
behandlade 80 000 mindre skador och sjukdomar.

Pa Rigshospitalet har man byggt upp en enhet som tar hand om krigsskadade danska soldater.
Dessa skador ar ofta mycket komplicerade. Vid en minskada i underbenet kan jord tryckas &nda
upp i det till synes oskadade laret. Nér en bil kor dver en mina sa kan bilen kastas 8 meter upp i
luften. De skadade far da bade direkta sprangskador och multipla kompressionsfrakturer. Oftast
genomfor man stabiliserande operationer pa plats och inom ett dygn transporterar man hem
soldaterna. Sen foljer komplicerade rekonstruktiva operationer, behandling av infektioner samt
massiv rehabilitering och traning. Den Danske Kongelige Ballet fragade om man kunde hjalpa
till med trédningen av de danska soldaterna. VVansinne tankte Finn, ska de amputerade dansa
balett? Men man far ju vara hovlig, sa de startade ett samarbete. Soldaterna fick aka till Den
Kongelige Teaters traningslokal och tréana Pilates, balans, flexibilitet och balstabilitet. Det
fungerade valdigt bra, istéllet for att stappla fram sa fick soldaterna nu en fin rak hallning och
en smidig gang. Det var ocksa motiverande att komma utanfor sjukhuset och trana i grupp med
andra soldater. Under aren 2006-2010 har man behandlat 63 svart sarade, varav 61 har lart sig
ga och kan klara sig sjalva i hemmet.

Under alla dessa upplevelser utomlands har Finn lart sig att man maste varda livet hemmavid
och gléader sig nu at sin fru sen 50 ar, 2 barn, 3 barnbarn och 1 bortskamd hund.
Carpe Diem, avslutar forelédsaren med.

Vid protokollet,
Anna Westrup, en av Landstingets foredettingar



