
Protokoll fört vid Karlskrona Läkareförenings 1415:e sammankomst å 
Sjöofficersmässens lokaler den 28:e september 2017. 
 
Ordförande Linus Axelsson öppnade mötet med att presentera professor Tom Öresland, 
kolorektalkirurg med inriktning på IBD-kirurgi på Akershus universitetssjukhus i Norge. 
 
Tom, som gjorde sin AT i Karlskrona, inledde med att presentera de två sjukdomarna som 
utgör inflammatoriska tarmsjukdomar, ulcerös kolit och Crohns sjukdom. Han beskrev att 
etiologin är osäker, att kausal behandling saknas och att det ofta, i upp till ¾ av fallen vid 
Crohns, slutar med kirurgi. 
 
Tom presenterade vidare de kirurgiska åtgärder som utvecklats, allt ifrån de när de kom 
mycket dåligt fungerande ileostomierna till de idag relativt väl fungerande 
bäckenreservoarerna, och att man utomlands ser oss i Sverige som lite galna för att vi utför 
ileorektalanastomoser. 
 
Som vanligt vid tarmkirurgiska diskussioner florerade bajsskämten, och vi fick även till oss 
kuriosa som att det arbetas på att framställa “superfaeces”, att alla sjukdomar påverkas av 
tarmfloran och att vi i själva verket består av 10 gånger fler tarmbakterier än “mänskliga” 
celler. 
 
Innan den sedvanliga supén serverades presenterade Claes Moberg från MSD Lixiana, en 
NOAK som ges i endos vilket ger en bättre compliance. 
 
 
 
 
 
 
Vid protokollet: Jakob Berzelius, sekreterare Karlskrona Läkareförening 


