KARLSKRONA LAKAREFORENINGS Protokoll fort vid Karlskrona
Lakareforenings 1443:e sammankomst a Sjoofficersmassen, Karlskrona den 10:e
november 2022

Programansvarig Olivia Franberg forklarar motet 6ppet. Féregaende protokoll ldses upp och
godkannes.

Darefter foljer presentation av kvallens tva foreldsare; Camilla Schén, Sakerhetsstrateg inom
Region Blekinge och Lisa Stokseth, Beredskapslakare, Medicinskt ledningsansvarig for
Ambulansen och Overgripande studierektor fér ST-ldkare inom Region Blekinge. Tillsammans
ska de ge oss en inblick i Region Blekinges Halso- och sjukvardsberedskap.

Camilla inleder med att beratta om det 6vergripande uppdrag som Region Blekinges
sakerhetsfunktion har. Ar 2015 beslutade regeringen att myndigheter skulle teruppta
planering av totalforsvaret; som delas upp i civilt och militart forsvar. Uppdraget innebar att
fa en 6verblick 6ver samhallets samlade behov och utgangspunkten &r att vi i Sverige ska
kunna hantera en sakerhetspolitiskt kris eller krigssituation i Europa under minst 3 manader.
Sakerhetsfunktionen i Region Blekinge maste ddarmed ha en helhetssyn dver regionens
behov och arbetar i stort med att skydda verksamheten fran inre och yttre hot. Detta arbete
innebar risk- och sarbarhetsanalyser inom flera omraden sasom personsakerhet,
informationssdkerhet, civilt forsvar och sdkerhetsskydd. Riskanalyserna lagger grunden for
atgarder for att hoja beredskapen infor olika scenarion.

Vidare talar Camilla om “beredskapshysterin” inom halso-och sjukvarden som fick sitt
startskott med covid-19 pandemin. Pandemin medfdrde flera svarigheter och visade pa en
enorm sarbarhet nationellt och regionalt dar skyddsmaterial och lakemedel blev svara att fa
tag pa. Leverans-, lager- och prioriteringsberedskap fanns inte. Numera finns en nationell
och regional samverkan for att minimera risken for lakemedelsbrist i Region Blekinge. Det
ska finnas lakemedelslager for att tacka ett normalt behov under minst en manad, olika
handelsescenarion ska vara analyserade och med utgangspunkt i Socialstyrelsens lista pa
250 kritiska lakemedel ska en manads forbrukning av ldkemedel och sjukvardsmateriel for
intensivvard, prehospital vard och akut tandvard finnas.

Efter Camilla Schons sammanfattning om arbetet med beredskap och sakerhet inom Region
Blekinge, med djupdykning i lakemedelsberedskap, tar Lisa Stokseth dver stafettpinnen och
ar snabb med att informera oss om att detta inte blir en lugnande foreldsning. Vi far en
overblick 6ver vad Blekinges forsta beredskapsldkare arbetar med - kontinuitetsplanering,
risk- och sarbarhetsanalyser, en kris- och katastrofmedicinsk beredskapsplan samt vilka



utmaningar det innebadr. Mycket inom Region Blekinges beredskap ar under uppbyggnad och
for narvarande galler det att tillgodose kompetens och tydliga kommunikations- och
ansvarsplaner infér eventuell sarskild handelse. Det finns otaliga handelsescenarion att
forbereda sig pa - allt fran stromavbrott och lakemedelsbrist i fredstid till biologiska vapen
och karnvapen i krigstid. For att klara av detta maste vi samarbeta med andra regioner och
inhdmta erfarenheter fran olika kris- och krigssituationer i varlden.

Trots att kvallens andra foreldsare forberett oss pa att detta inte skulle bli en lugnande
foreldsning avslutar hon med hoppfulla ord — “vi kommer reda ut det har”.

Vid protokollet

Olivia Franberg, programansvarig Marion Darlison, sekreterare



