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Ordférande Anders Ekstrom forklarar motet 6ppnat. Féregaende moétesprotokoll upplases
och godkannes.

Denna kvall gastas vi av Rolf Ahlzén, psykiater och docent inom medicinsk humaniora. Rolf ar
ledande inom organisationen ”Ratten till en vardig dod” och kvéllens férelasningsamne ar
dodshjalp. Rolf ar den férsta som far prova var nya tekniska utrustning, en sa kallad mygga
med tillhérande hogtalare.

Fragan kring dédshjalp ar nagot Rolf uppger sig dgnat 35 ar av sitt liv till att begrunda,
studera och diskutera med kollegor. Han inleder féreldsningen med att beratta att han
tycker bade for- och motsidan har mycket goda argument men beréattar att han kommit fram
till att han sjalv ar for dodshjalp, eller eutanasi vilket ar termen Rolf féredrar att anvanda.

Vi far hora hur man runt om i varlden legaliserat eutanasi genom tre exempel pa modeller
med stora fundamentala skillnader. Dessa ar Oregonmodellen, Beneluxmodellen i
Nederlanderna samt organisationer likt Dignitas i Schweiz. Oregonmodellen, som flest lander
tagit efter, stdller krav pa att patienten maste ha en terminal sjukdom vars prognos har
dodlig utgang inom 2 ar, vara 6ver 18 ar och bedémas vara beslutskompetent. De tva andra
modellerna kraver inte att patienten har en terminal sjukdom utan accepterar att patienten
har ett outhardligt lidande. Beneluxmodellen har fatt kritik for att deras aldersgrans ar 15 ar
med bada foraldrarnas godkdnnande. Dignitas och liknande organisationer far ofta kritik for
den hoga kostnaden, vilken kan vara upp till 200 tusen svenska kronor.

Internationellt ses en 6kad acceptans och allt fler lander legaliserar eutanasi. Det som
borjade i Nederlanderna pa 80-talet ser vi nu dven i 17 delstater USA, Kanada, Nya Zeeland,
Spanien och Colombia. Aven Sverige verkar félja efter i denna opinionsandring, 80% av var
befolkning ar positiva till inforandet av eutanasi. For tre ar sedan tillfragades lakarkaren, dar
41 % var for, 34 % var emot och resten osdkra. Majoriteten av de som var for var yngre.

Vidare far vi hora de starkaste argumenten emot eutanasi. Motsidan anser att om vi tillater
eutanasi finns det risk att det blir ett sluttande plan, dar det blir alltmer accepterat att
sjukvarden tar liv. Ett annat argument ar att var roll som lakare skulle bli otydlig, da vii ena
stunden ar dodsanglar for att sedan radda liv. Slutligen ar att det ar svart att bedéma nagons
formaga att ta rationella beslut. For att bemota motsidans argument presenteras de tyngsta



argumenten for. Forst ut ar att vi via palliativregistret vet att det finns manniskor som lider
oerhort sin sista tid i livet. Nasta argument ar att inte i forsta hand se det som ett uttryck for
den sjukes sjalvbestammande utan som en akt av barmhartighet, i linje med lakaryrkets
etiska fundament. De som ar for tycker att man ska félja utvecklingen i varlden, och om
befolkningen vill ha mojlighet till att bestamma Over sin egen dod bor de fa det.

Avslutningsvis far vi en uppdatering om laget i Sverige idag. Nuvarande sjukvardsminister ar
emot att starta en utredning avseende legalisering av eutanasi. Lakarfoérbundet, som tidigare
varit emot en utredning, har svangt i fragan och ar nu for. Det finns en grupp
riksdagsledamoter som driver fragan i Riksdagen. Hur detta kommer fortsatta ar svart att sia
da fragan kan behandlas via tva olika kanaler, antingen den juridiska eller den politiska.

Efter avslutat foredrag far Rolf fragor fran saval palliativmedicinare som kirurger och
psykiater. Amnet har vickt tankar om b&de den egna specialiteten och om samhillets
utveckling. Darefter avnjuts en trevlig middag tillsammans.

Vid protokollet
Sekreterare Jenny Ljungberg



